无锡市新安实验小学2018-2019学年度大课间活动项目安排
（上午学生做广播体操，下午学生做武术操，而后按此表进行活动，班主任也可自主创新活动内容）
	
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	一年级
	小皮球
	小沙包
	跳房子
	跳绳
	切西瓜

	二年级
	跳跳棒
	小皮球
	跳绳
	赶球
	跳房子

	三年级
	切西瓜
	跳绳
	大捕鱼
	赶球
	丢沙包

	四年级
	跳绳
	丢沙包
	赶球
	大捕鱼
	老鹰捉小鸡

	五年级
	跳方格
	拍球
	跳绳
	赶球
	丢沙包

	六年级
	车轮滚滚
	跳远
	运西瓜
	赶小猪
	跳绳


常规场地安排：

一年级：1、一年级教室前和学校南大门北侧道路（跳绳、跳房子、切西瓜）。

        2、小皮球、小沙包（南篮球场）。

二年级：1、杏林大道东侧道路（跳绳、跳跳棒、跳房子）。

        2、小皮球、赶球（北篮球场）。

三年级：1、科学园（跳绳、切西瓜、大捕鱼）。

        2、足球场南（赶球、丢沙包）。

四年级：1、杏林大道西侧道路（跳绳、赶球、大捕鱼）。

        2、足球场南（老鹰抓小鸡、丢沙包）。

五年级：1、篮球场南北西侧道路（跳绳、跳方格
拍球）。

2、 足球场北（赶球、丢沙包）。

六年级：新安中学办学点篮球场以及篮球场北侧道路。

各班正副班主任必须在活动现场管理班级，年级组长维持秩序，教导处和体育组相关人员负责全校巡视。

活动要求：

① 有序开展活动，安全第一，班主任必须强调大课间活动纪律与安全，并指导活动；

② 充分热身后，学生方可开展活动；（可采取原地高抬腿跑等活动开展热身活动）

③ 有关活动所需器材有体育组配发给各级部主任，由班主任到级部主任处领取相关活动器材，如学校提供数量不足，动员学生自带；

④ 各班学生必须在指定活动范围内活动，防止出现活动区域不明或乱串、乱跑的混乱现象；

⑤ 副班主任配合班主任参与班级大课间活动管理，鼓励指导学生参加活动，适时进行安全教育，杜绝防止伤害事故的发生；

⑥ 如遇雨天、雾霾严重的天气(届时有学校广播提醒)，各班在教室内外走廊、过道做校园啦啦操和室内手指操，而后自行安排室内活动，如扳手腕、下棋、室内智力游戏等；

⑦ 学校行政、级部主任将不定期对各班大课间活动进行评比，表彰和奖励，对把大课间活动开展情况作为评选先进集体、先进个人和优秀班集体评选的重要依据；

⑧ 学校鼓励班主任发挥资源优势和自身特长，在活动形式和内容上进行开发和创新，打造班级特色，丰富大课间活动内容。

