无锡市新安实验小学班级周课后作业布置计划表
班级：    二7 班                         周次：第   9  周

	日期
	序号
	学科
安排
	授课内容
	分层作业内容
	作业类型（包括口头、书面、阅读、实践）
	作业时长
	书面作业总时长0分钟

	
	
	
	
	A
	B
	
	
	

	周一
	1
	语文
	 10日月潭（第一课时）
	1. 熟读课文中的生字和蓝线内的字
2. 阅读《拓展阅读》73页~75页
3. 熟读课文
	熟读课文
	口头


	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	认识除法
	1.会说出除法算式各部分的名称
2.根据题意说出除法算式
	无
	口头

	5分钟
	

	
	3
	体育
	50米快速跑
	原地高抬腿20s×3
	原地高抬腿20s×4
	实践
	5分钟
	

	
	4
	语文
	 10日月潭（第二课时）
	1. 熟读本课的笔记，背诵第2—4段
2. 觉得日月潭美在哪？找出有关的句子读一读。
3. 阅读《拓展阅读》76页~78页
	熟读本课的笔记，背诵第2—4段

	口头

	10分钟
	

	
	5
	美术
	亮眼睛（第一课时）
	准备绘画工具。
预习了解眼睛对人的重要性，培养学生的观察力。
	准备绘画工具。
预习了解眼睛对人的重要性，培养学生的观察力。
	预习
	5分钟
	

	

周二
	1
	语文
	11葡萄沟（第一课时）
	1. 熟读课文中的生字和蓝线内的字
2. 阅读《拓展阅读》79页~81页
3. 熟读课文
	熟读课文中的生字和蓝线内的字

	口头
	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	练习八（1）
	用平均分的两种分法描述题意
	无
	口头

	5分钟
	

	
	3
	语文
	11葡萄沟（第二课时）
	1. 熟读本课的笔记
2. 喜欢葡萄沟吗？说说理由
3.  2.阅读《拓展阅读》82页~84页
	熟读本课的笔记

	口头

	15分钟
	

	
	4
	体育
	50米快速跑
	小步跑30秒×3
	小步跑30秒×5
	实践
	5分钟
	

	
	5
	地1
	青蛙凉帽
	了解凉帽的基本结构
	了解凉帽的基本结构
	实践
	2分钟
	

	周三
	1
	语文
	语文园地四（第一课时）
	1. 读一读识字加油站里的生字、词语
2. 说一说“留言条”是什么？有什么格式要求？
	读一读识字加油站里的生字、词语。
	口头


	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	练习八（2）
	用平均分的两种分法熟练得描述题意
	无

	口头
	5分钟
	

	
	3
	音乐
	欣赏《云》，用打击乐器奏一奏演唱《白云》创编
	感受三拍子歌曲所构成的音乐形象，柯尔文手势帮助，表演云的各种飘法。
	感受三拍子歌曲所构成的音乐形象，表演云的各种飘法。
	实践
	5分钟
	

	
	4
	道法
	6.班级生活有规则（第一课时）
	夸夸我们班讲文明、守规则的地方，再说说班级里还有哪些不文明的现象。
	夸夸我们班讲文明、守规则的地方，再说说班级里还有哪些不文明的现象。
	实践
	5分钟
	

	
	5
	科学
	形状改变了
	尝试改变海绵的形状，探究力对物体形状产生的影响。
	尝试改变海绵的形状，探究力对物体形状产生的影响。
	
实践
	
不限
	

	周四
	1
	语文
	语文园地四（第二课时）
	1. 学会积累词语，句子
2. 背诵日积月累里的名句
3. 读一读《画家乡》的故事
	学会积累词语、句子。
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	复习100以内加法和减法
	说说连加、连减和加减混合计算时的注意点
	无

	口头
	5分钟
	

	
	3
	体育
	坐位体前屈
	坐位体前屈拉伸30s×3
	坐位体前屈拉伸30s×3
	实践
	5分钟
	

	
	4
	地2
	班队课
	无
	无
	无
	0分钟
	

	
	5
	音乐
	歌表演《火车开了》，表演《秋虫音乐会》

	合作表演火车开了的声音，用多种形式的艺术形式表现昆虫。
	合作表演火车开了的声音，用多种形式的艺术形式表现昆虫。
	实践
	5分钟
	

	
	6
	美术
	亮眼睛（第二课时）
	了解眼睛的基本结构特点，能用线条表现出来。
	了解眼睛的基本结构特点，能用线条表现出来。
	实践
	5分钟
	

	周五
	1
	语文
	秋季社会实践活动
	无
	无
	无
	无
	0分钟

	
	2
	书法
	
秋季社会实践活动
	无
	无
	无
	无
	

	
	3
	数学
	秋季社会实践活动
	无
	无
	无
	无
	

	
	4
	体育
	秋季社会实践活动
	无
	无
	无
	无
	

	
	5
	道法
	秋季社会实践活动
	无
	无
	无
	无
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班级：    二7 班                         周次：第10周


	日期
	序号
	学科
安排
	授课内容
	分层作业内容
	作业类型（包括口头、书面、阅读、实践）
	作业时长
	书面作业总时长0分钟

	
	
	
	
	A
	B
	
	
	

	周一
	1
	语文
	12、坐井观天（第一课时）
	4. 熟读课文中的生字和蓝线内的字
5. 阅读《拓展阅读》85页~87页
6. 熟读课文
	熟读课文中的生字和蓝线内的字
	口头


	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	复习平行四边形的初步认识
	1. 说说什么样的图形是四边形？
2. 如何判断一个图形是否是平行四边形
	无

	口头
	5分钟
	

	
	3
	体育
	50米测试
	高抬腿30秒×4
	高抬腿30秒×5
	实践
	5分钟 
	

	
	4
	语文
	复习课
	1. 熟读第十课和第十一课的课文
2. 复习笔记
3. 背诵日积月累的名句（p56）
	1.背诵日积月累的名句（p56）
2.复习笔记
	口头
 
	15分钟
	

	
	5
	美术
	感觉肌理（第一课时）
	准备绘画工具。
预习了解用拓印、磨印等不同方法把凹凸不平的肌理效果表现出来。
	准备绘画工具。
预习了解用拓印、磨印等不同方法把凹凸不平的肌理效果表现出来。
	预习
	5分钟
	

	

周二
	1
	语文
	12、坐井观天（第二课时）
	4. 熟读本课的笔记
5. 说一说：小鸟和青蛙在争论什么？他们的说法为什么不一样？
6. 阅读《拓展阅读》88页~90页
	熟读本课的笔记

	口头

	10分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	复习表内乘法（一）
	熟练背出1-6乘法口诀
	无
	口头

	5分钟
	

	
	3
	语文
	13.	寒号鸟（第一课时）
	1. 熟读课文中的生字和蓝线内的字
2. 阅读《拓展阅读》91页~93页
3. 熟读课文
	熟读本课的生字和词语
	口头
	10分钟
	

	
	4
	体育
	1分钟跳绳
	原地双脚双脚并脚跳短绳100×3
	原地双脚双脚并脚跳短绳100×4
	实践
	5分钟
	

	
	5
	地1
	青蛙凉帽
	步骤图，自主制作青蛙凉帽
	步骤图，自主制作青蛙凉帽
	实践
	0分钟
	

	周三
	1
	语文
	13.	寒号鸟（第二课时）
	1. 熟读课文
2. 想一想：为什么喜鹊能住在温暖的窝里，寒号鸟却冻死了？ 
3. 阅读《拓展阅读》94页~96页
	熟读课文
	口头

	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	用口诀求商
	根据一句乘法口诀说出两道除法算式
	无
	口头
	5分钟
	

	
	3
	音乐
	欣赏管弦乐《三只小猪》
	哼唱主题旋律并和同学即兴表演。

	哼唱主题旋律并和同学即兴表演。

	实践
	5分钟
	

	
	4
	道法
	6.班级生活有规则（第二课时）
	全班一起分享交流，共同制定出属于我们班的班级公约。
	全班一起分享交流，共同制定出属于我们班的班级公约。
	实践
	10分钟
	

	
	5
	科学
	
动起来和停下来
	让弹珠动起来、停下来，体会用力的不同。
	让弹珠动起来、停下来，体会用力的不同。
	
实践
	
不限
	

	周四
	1
	语文
	14.	我要的是葫芦（第一课时）
	1. 熟读课文中的生字和蓝线内的字
2. 阅读《拓展阅读》97页~99页
3. 熟读课文
	熟读课文中的生字和蓝线内的字
	口头


	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	练习九（1）
	根据图意口答出一道乘法算式和两道除法算式
	无
	口头
	5分钟
	

	
	3
	体育
	1分钟跳绳考试
	腿部拉伸放松
	腿部拉伸放松
	实践
	5分钟
	

	
	4
	地2
	心理课
	无
	无
	无
	0分钟
	

	
	5
	音乐
	演唱《其多列》
	用歌声及动作表达欢快、活泼的情绪
	用歌声及动作表达欢快、活泼的情绪
	实践
	5分钟
	

	
	6
	美术
	感觉肌理（第二课时）
	能用不同的方法表现肌理，创造出更多的肌理美。
	能用不同的方法表现肌理，创造出更多的肌理美。
	实践
	5分钟
	

	周五
	1
	语文
	14.	我要的是葫芦（第二课时）
	1、熟读本课的笔记
2、想一想：种葫芦的人想要葫芦，为什么最后却一个也没得到？
3、阅读《拓展阅读》100页~102页
	熟读本课的笔记

	口头
	15分钟
	0分钟

	
	2
	书法
	复习点画的字
	基础点的练习
	组合点的练习
	实践
	10分钟
	

	
	3
	数学
	练习九（2）
	根据一句乘法口诀熟练地说出两道除法算式
	无
	口头
	
5分钟

	

	
	4
	体育
	肺活量测试
	平板支撑30秒×3
	30秒×4
	实践
	0分钟
	

	
	5
	道法
	7.装扮我们的教室（第一课时）
	全班一起设计如何让教室变得更漂亮。
	全班一起设计如何让教室变得更漂亮。
	实践
	5分钟
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