无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：  一年级                周次：第   1    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	1
	1. 《开开心心上学去》第一课时
	和爸爸妈妈说说：你成为一名小学生了，有什么感受？
	[bookmark: _GoBack]和爸爸妈妈说说：你成为一名小学生了，有什么感受？
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：   一年级                周次：第   2    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	1. 《开开心心上学去》第二课时
	问一问老师和大同学校园生活有哪些方面。
	问一问老师和大同学校园生活有哪些方面。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	2. 《拉拉手，交朋友》第一课时
	和同伴做游戏，遵守游戏的规则。
	和同伴做游戏，遵守游戏的规则。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：      道德与法治                    年级 ：  一年级                 周次：第   3    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	2. 《拉拉手，交朋友》第二课时
	边唱儿歌，边做游戏。
	边唱儿歌，边做游戏。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	3. 《我认识您了》第一课时
	和爸爸妈妈说说：你喜欢哪位老师？为什么？
	我们该怎样尊敬老师？制作卡片表达敬意。
	实践
	10分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：   一年级                周次：第   4    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	3. 《我认识您了》第二课时
	观察：老师是怎样工作的？
	观察：老师是怎样工作的？
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	4. 《上学路上》第一课时
	认识交通符号和交通标志。
	认识交通符号和交通标志。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：  一年级                周次：第   5    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	1
	4. 《上学路上》第二课时
	和爸爸妈妈说说我们该怎样安全行走和遵守交通规则。
	和爸爸妈妈说说我们该怎样安全行走和遵守交通规则。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：   一年级                周次：第   6    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	1
	5. 《我们的校园》第一课时
	观察自己的校园。
	观察自己的校园。
	实践
	10分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：   一年级                周次：第   7    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	5. 《我们的校园》第二课时
	向爸爸妈妈分类介绍校园。
	向爸爸妈妈分类介绍校园。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	6. 《校园里的号令》第一课时
	区分校园铃声的不同含义。
	区分校园铃声的不同含义。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：      道德与法治                    年级 ：   一年级                周次：第   8    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	6. 《校园里的号令》第二课时
	搜集上课时正确的做法。
	搜集上课时正确的做法。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	7. 《课间十分钟》第一课时
	展示：课间十分钟安排表
	展示：课间十分钟安排表
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：   一年级                周次：第   9    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	7. 《课间十分钟》第二课时
	学做课间操。
	学做课间操。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	8.《上课了》第一课时
	和爸爸妈妈说说怎样才能专心听课。
	和爸爸妈妈说说怎样才能专心听课。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：    一年级               周次：第   10    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	8. 《上课了》第二课时
	学习遵守课堂纪律的方法。
	学习遵守课堂纪律的方法。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	9. 《玩得真开心》第一课时
	学习制作简单的游戏玩具。
	学习制作简单的游戏玩具。
	实践
	10分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：      道德与法治                    年级 ：   一年级                周次：第    11   周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	9. 《玩得真开心》第二课时
	亲自动手制作玩具。
	亲自动手制作玩具。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	10. 《吃饭有讲究》第一课时
	和爸爸妈妈学习有关饮食健康的常识。
	和爸爸妈妈学习有关饮食健康的常识。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：   道德与法治                       年级 ：    一年级               周次：第   12    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	10. 《吃饭有讲究》第二课时
	学会营养配餐。
	学会营养配餐。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	11. 《别伤着自己》第一课时
	体验遭遇意外伤害时，自己和家人经历的痛苦和烦恼。
	体验遭遇意外伤害时，自己和家人经历的痛苦和烦恼。。
	实践
	10分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：   一年级                周次：第   13    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	11. 《别伤着自己》第二课时
	搜集资料、向人宣传救护知识。
	搜集资料、向人宣传救护知识。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	12. 《早睡早起》第一课时
	制订作息时间表。
	制订作息时间表。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：   一年级                周次：第   14    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	12. 《早睡早起》第二课时
	让父母评价、督促自己的作息。
	让父母评价、督促自己的作息。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	13. 《美丽的冬天》第一课时
	和家人玩一次冬天的专属游戏。
	和家人玩一次冬天的专属游戏。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：   一年级                周次：第   15    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	13. 《美丽的冬天》第二课时
	和爸爸妈妈说说自己在游戏中获得了什么。
	和爸爸妈妈说说自己在游戏中获得了什么。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	14. 《健康过冬天》第一课时
	参加冬季的体育活动。
	参加冬季的体育活动。
	实践
	10分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：    道德与法治                      年级 ：   一年级                周次：第  16     周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	14. 《健康过冬天》第二课时
	观察：冬天有哪些奇妙的现象？
	观察：冬天有哪些奇妙的现象？
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	15. 《快乐过新年》第一课时
	学习新年祝福的恰当方式。
	学习新年祝福的恰当方式。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                
无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：   一年级                周次：第   17   周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	15. 《快乐过新年》第二课时
	制作贺卡迎新年。
	制作贺卡迎新年。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	16. 《新年的礼物》第一课时
	尝试用多种方法正确认识自己。
	尝试用多种方法正确认识自己。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

无锡市新安实验小学备课组课后作业布置计划表
学科：     道德与法治                     年级 ：   一年级                周次：第    18    周

	周课
时数
	课时教学内容
	课时分层作业内容
	作业类型
	作业时长
	书面作业
总时长

	
	
	A
	B
	
	
	

	2
	16. 《新年的礼物》第二课时
	向家人提出新年新希望。
	向家人提出新年新希望。
	实践
	5分钟
	0分钟

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	




备课组长签名：                         学科组长签名：                

