[bookmark: _GoBack]无锡市新安实验小学班级周课后作业布置计划表
班级：    二7 班                         周次：第   15 周

	日期
	序号
	学科
安排
	授课内容
	分层作业内容
	作业类型（包括口头、书面、阅读、实践）
	作业时长
	书面作业总时长0分钟

	
	
	
	
	A
	B
	
	
	

	周一
	1
	语文
	21.雪孩子第一课时
	1、熟读课文中的生字和蓝线内的字。
2、阅读《拓展阅读》p162-166。
3、熟读课文
	熟读课文
	口头
阅读

	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	乘法口诀表练习
	无
	无
	无
	0分钟

	

	
	3
	体育
	立定跳远考核
	喊节拍复习动作4x8拍*2遍
	弓步跳10次×3
	实践
	5分钟
	

	
	4
	语文
	21.雪孩子第二课时
	1、熟读本课的笔记
2、说说雪孩子是一个怎样的人？
3、阅读《拓展阅读》p167-170。
	熟读本课的笔记

	口头
阅读
	10分钟
	

	
	5
	美术
	自然现象（第一课时）
	准备美术绘画工具。
预习了解几种自然现象，感受自然界的神奇。
	准备美术绘画工具。
预习了解几种自然现象，感受自然界的神奇。
	预习
	5分钟
	

	

周二
	1
	语文
	21.雪孩子第三课时
	1、复习《雪孩子》的生字和词语
2、阅读《拓展阅读》p171-174。
3、背诵《滁州西涧》。
	1、复习《雪孩子》的生字和词语
2、背诵《滁州西涧》。
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	连乘、连除和乘除混合
	说说连乘、连除和乘除混合算式的计算顺序
	无
	口头

	5分钟
	

	
	3
	语文
	语文园地七（第一课时）
	1、熟读识字加油站里的生字，词语。
2、复习部首查字法。
3、熟读字词句运用中的词语。
	1、熟读识字加油站里的生字，词语。
2、复习部首查字法。
	口头
阅读
	15分钟
	

	
	4
	体育
	原地跳长绳：甩绳的技巧
	所学每个动作向家长展示并请家长点评
	肩部拉伸放松
	实践
	5分钟
	

	
	5
	地1
	《沙漏》第一课时

	准备好做沙漏的工具。
	准备好做沙漏的工具。
	实践
	10分钟
	

	周三
	1
	语文
	语文园地七（第二课时）
	1.说一说区分形近字和音近字的方法。
2.背诵《数九歌》。
3.阅读绕口令《分不清是鸭还是霞》。
	1.说一说区分形近字和音近字的方法。
2.背诵《数九歌》。

	口头
阅读
	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	连乘、连除和乘除混合练习
	无
	无

	无
	0分钟
	

	
	3
	音乐
	唱、《亚克西，巴郎》
动、《快乐的小厨师》

	随音乐做动作，欢快地演唱。
	随音乐做动作，欢快地演唱。
	实践
	5分钟
	

	
	4
	德法
	12.我爱家乡山和水（第一课时）
	和朋友一起分享自己家乡的美景。
	和朋友一起分享自己家乡的美景。
	实践
	5分钟
	

	
	5
	科学
	
像工程师那样(1)
	了解风向标的原理。
	了解风向标的原理。
	实践
	不限
	

	周四
	1
	语文
	复习课
	1、复习第七单元笔记。
2、背诵《早春呈水部张十八员外》。
	复习第七单元笔记。
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	表内乘除法练习
	复习巩固乘除法练习
	无

	复习
	5分钟
	

	
	3
	体育
	原地跳长绳2
	深蹲跳起10个x2
	深蹲跳起15个x2
	实践
	5分钟
	

	
	4
	地2
	班队课
	无
	无
	无
	0分钟
	

	
	5
	音乐
	情境表演“小鬼当家”
	尝试与其他小朋友愉快协商合作，网络欣赏《我有一双勤劳的手》
	尝试与其他小朋友愉快协商合作，网络欣赏《我有一双勤劳的手》
	实践
	5分钟
	

	
	6
	美术
	自然现象（第二课时）
	体验自然界不同的自然现象及带给人的不同感受。
	体验自然界不同的自然现象及带给人的不同感受。
	实践
	5分钟
	

	周五
	1
	语文
	写话
	1、观察图中的小动物在做什么，用自己的话连起来说一说。
2、复习第七单元生字和词语。
3、同步阅读175-178。
	观察图中的小动物在做什么，用自己的话连起来说一说。
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟

	
	2
	书法
	横撇、撇折、撇点的写法
	横撇的练习
	撇折、撇点的练习
	实践
	10分钟
	

	
	3
	数学
	表内乘除法复习
	熟记1-9乘法口诀
	无
	复习&口头
	5分钟
	

	
	4
	体育
	原地跳长绳3
	深蹲15*2
	深蹲15*3
	实践
	5分钟
	

	
	5
	德法
	12.我爱家乡山和水（第二课时）
	和父母一起拿起相机，拍一拍美丽的家乡。
	和父母一起拿起相机，拍一拍美丽的家乡。
	实践
	10分钟
	




班主任签名：          徐红燕               年级组长签名：  陈红姝              


班级：    二7 班                         周次：第16周


	日期
	序号
	学科
安排
	授课内容
	分层作业内容
	作业类型（包括口头、书面、阅读、实践）
	作业时长
	书面作业总时长0分钟

	
	
	
	
	A
	B
	
	
	

	周一
	1
	语文
	22、狐假虎威（第一课时）
	1. 熟读课文中的生字和蓝线内的字。
2. 同步阅读179-180。
3. 熟读课文。
	熟读课文。
	口头
阅读

	10分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	乘除法实际问题复习
	复习巩固乘除法练习
	无

	复习
	5分钟
	

	
	3
	体育
	多种方式的接力1
	高抬腿30秒*3
	高抬腿30秒*4
	实践
	5分钟
	

	
	4
	语文
	22、狐假虎威（第二课时）
	1. 说说“狐假虎威”的意思。
2、背诵《渔歌子》
3、阅读《拓展阅读》p181-182。
	说说“狐假虎威”的意思。

	口头
阅读
	15分钟
	

	
	5
	美术
	老人与儿童（第一课时）
	准备手工制作工具。
预习了解老人与儿童不同的年龄特征。
	准备手工制作工具。
预习了解老人与儿童不同的年龄特征。
	预习
	5分钟
	

	

周二
	1
	语文
	22、狐假虎威（第三课时）
	1、复习课文中的生字和词语。
2、阅读《拓展阅读》p183-184。
	复习课文中的生字和词语。
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	观察物体
	说说怎样分辨物体的前后左右面
	无
	口头

	5分钟
	

	
	3
	语文
	23、纸船和风筝（第一课时）
	1、熟读课文中的生字和蓝线内的字。
2、阅读《拓展阅读》p185-186。
3、熟读课文。
	熟读课文。
	口头
阅读
	15分钟
	

	
	4
	体育
	多种方式的接力1
	平衡练习（单脚练习）30秒*3
	平衡练习（单脚练习）30秒*4
	实践
	5分钟
	

	
	5
	地1
	《沙漏》第二课时

	观察自制沙漏漏沙情况。
	观察自制沙漏漏沙情况。
	实践
	5分钟
	

	周三
	1
	语文
	23、纸船和风筝（第二课时）
	1、熟读本课笔记
2、说说松鼠和小熊是怎么成为好朋友的。
3、阅读《拓展阅读》p187-188。
	熟读本课笔记
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟

	
	2
	数学
	观察物体练习
	说说观察物体时应该注意些什么
	无
	口头

	5分钟
	

	
	3
	音乐
	欣赏《窗花舞》
	跟着音乐跳一跳窗花舞
	跟着音乐跳一跳窗花舞
	实践
	5分钟
	

	
	4
	德法
	13.家乡物产养育我（第一课时）
	回去和家长一起查阅资料，找一找家乡有哪些物产。
	回去和家长一起查阅资料，找一找家乡有哪些物产。
	实践
	5分钟
	

	
	5
	科学
	
像工程师那样(2)
	设计一个风向标。
	设计一个风向标。
	实践

	不限
	

	周四
	1
	语文
	23、纸船和风筝（第三课时）
	1、复习本课生字和词语
2、说说松鼠和小熊吵架后是怎么和好的。
3、背诵《塞下曲》。
	1、复习本课生字和词语
2、背诵《塞下曲》。
	口头
阅读
	15分钟
	0分钟


	
	2
	数学
	观察物体单元练习
	无

	无
	无
	0分钟
	

	
	3
	体育
	原地跳长绳3
	青蛙跳15个*4
	青蛙跳15个*5
	实践
	5分钟
	

	
	4
	地2
	心理课
	无
	无
	无
	0分钟
	

	
	5
	音乐
	唱：《小雪花》

	用优美的声音唱《小雪花》画画小雪花的旋律
	用优美的声音唱《小雪花》画画小雪花的旋律
	实践
	5分钟
	

	
	6
	美术
	老人与儿童（第二课时）
	准备手工制作工具。
预习了解如何用不同的表现手法来表现老人与儿童。
	准备手工制作工具。
预习了解如何用不同的表现手法来表现老人与儿童。
	实践
	5分钟
	

	周五
	1
	语文
	复习课
	1、朗读课文
2、读课文笔记。
	读课文笔记。

	口头
	15分钟
	0分钟

	
	2
	书法
	复习横折和撇折撇点等字
	练习横折的字
	练习撇折、撇点的字
	实践
	10分钟
	

	
	3
	数学
	复习连加连减
	说说连加连减的计算步骤以及列竖式时需要注意什么。
	无
	口头
	
5分钟

	

	
	4
	体育
	室内课：冬季跑步的好处
	仰卧举腿15个*3
	仰卧举腿15个*4
	实践
	5分钟
	

	
	5
	德法
	13.家乡物产养育我（第二课时）
	和小伙伴一起分享自己家乡的物产。
	和小伙伴一起分享自己家乡的物产。
	实践
	5分钟
	



班主任签名：    徐红燕                 年级组长签名：   陈红姝             

